
五邑司徒浩中學 課外活動一覽表 2024-2025 
項目 

組別 
負責老師 活動地點 活動日期 中一/中二/中三 

會員配額 

費用# 個人發展

獎勵 

計劃類別 

備註 

1. 中文學會 梁麗嫦  龐柳英  鄭誼寶  不定 不定期 不限 免費 智育 --- 

2. English Society   劉智威  鄧穎欣  陳姿華 未定 不定期(最少 6 次) 不限 / 智育 --- 

3. 數學學會 黃裕田  鄭樹深  蔡浩中 

梁諾行 

305 室 逢星期三,每學期八次 6/6/6 / 智育 --- 

4. 科學學會 何善明  葉永寶  陳蔚梵 3 樓綜合實驗室 星期一(不定期) 10/10/10 / 智育 中四至中六級學生做幹事 

5. 社會科學學會  黃詠芯  黃家溢 不定 不定期 不限 / 智育 歡迎對社會、歷史文化有興趣

的同學參與。 

6. 棋藝學會 何善明  甄彥宏  陳欣彤 304, 305 室 逢星期五 不限 免費 智育 --- 

7. 創科學會 鄧雪清 創意科技室 不定期(約 8 次) / / 智育 --- 

8. English Extra* RF(NET) English corner 星期一、三 共 10 人 / 智育 English Ambassadors (初中生) 

9. 韓語學會 梁諾行  黃冠嵐  李家慶 302 室 全年十次聚會 10/10/10 $20 智育 --- 

10. 家政學會 李栩欣  陳欣彤 家政室 共 8 次 共 16 人 $20 美育 --- 

11. 美術學會 葉欣彤 視覺藝術室 不定期(星期五) 不限 / 美育 --- 

12. 合唱團 邱明慧  陳樂珊 音樂室 逢星期三 不限 / 美育 歡迎中一至中五級同學參加 

13. 流行樂隊班 陳樂珊  黃裕田  伍佩珊 音樂室 星期五 

(全年 16 節) 

不限 $65/每節 美育 懂電子結他及爵士鼓優先 

14. 民樂班(結他班) 邱明慧  謝 彤 音樂室 逢星期一 

(全年約 18 節) 

共 10 人 $100^ 美育 -歡迎中一至中五同學參加 

-需自備木結他上課 

15. 插花* 梁嘉汶   不定 不定期 / / 美育 --- 

16. 圖書館服務小組 樊凱琳 圖書館 不定期，約 8 次 不限 / 群育 --- 

17. 公益少年團 吳秀雲  劉以諾 不定 不定期(約 8 次) 不限 / 群育 --- 

18. 女童軍 曾佩文  鄧雪清 104 室 星期五 不限 / 群育 --- 

19. 紅十字會 林詩梨  鄧永全  蔡曉慧 不定 星期五 不限 香港紅十字

會會費 

群育 根據香港紅十字會安排收取會

費 

20. Teen Club 余佩蘭  劉妙菁  中一課室(待定) 不定期，上下學期各 5 次 不限 $20 群育 --- 

21. Campus Web-J 

(校園小記者) 

唐詩婷  劉心怡 不定 不定期集會(約 8 次) 不限 / 群育 --- 

22. 有機種植學會 司徒家業 五樓天台 每學期 8 次 

星期一放學後舉行 

不限 / 群育 --- 

23. 升學及就業輔導大使 易燕凌  季蕊  陳蔚梵 不定 不定期 不限 / 群育 只限中四、中五同學參加 



24. 升旗隊 彭基業  張旭瑩 操場 逢星期一 

(下午 4:30-5:30) 

不限 / 群育 --- 

25. 男子籃球隊 葉圳凎 學校球場 

觀塘區籃球場 

逢星期一、三 不限 $100^ 體育 --- 

26. 女子籃球隊 劉妙菁 學校操場 逢星期一 不限 $100^ 體育 --- 

27. 男子羽毛球隊 蔡振華  江承志 禮堂 逢星期五(8 次) 10/10/10 $100^ 體育 --- 

28. 女子羽毛球隊 潘勵紅  莊梓琪 禮堂 逢星期三 不限 $100^ 體育 --- 

29. 男子乒乓球隊 陳佳倫  甄彥宏 禮堂 逢星期一 3/3/3/3 

共 12 名男生 

$100^ 體育 --- 

30. 女子乒乓球隊* 鄭嘉樂 禮堂 逢星期一 不限 $100^ 體育 --- 

31. 女子排球隊 邱慧萍 學校操場 逢星期五 不限 $100^  體育 --- 

32. 男子排球隊 許嘉健 學校操場 逢星期三 不限 $100^ 體育 --- 

33. 劍擊隊 季蕊  邱敏詩  袁永健 禮堂 逢星期三 不限 $100^ 體育 --- 

34. 田徑隊 劉妙菁  葉圳凎 九龍灣運動場 逢星期五 不限 $100^ 體育 --- 

35. 越野隊 劉妙菁  校外運動場 逢星期一、五 不限 $100^ 體育 --- 

36. 足球隊 鄭嘉樂  葉圳凎 校外足球場 不定期 不限 / 體育 --- 

37. 舞蹈組(中國舞) 楊采銘  劉曉婷 禮堂舞台 逢星期三 不限 $100^ 體育 --- 

38. 室內賽艇組 鄭嘉樂 有蓋操場 逢星期一、三、五 

(早上) 

不限 / 體育 --- 

39. 游泳隊 鄭嘉樂  陳佳倫 校外 不定期 不限 / 體育 能夠游畢 50 米(其中一種泳式) 

40. 醒獅隊* 周浩賢  黃家溢 有蓋操場 18/10/24-11/4/25(共 17 次) 不限 $100^ 體育  

       *新增項目     

       #如符合申領學生活動支援津貼資格的同學，所繳交之費用將於學期終結時獲發還。而學生活動支援津貼之申請將於稍後通知各位家長。 

  ^部份導師費由全方位學習津貼資助 


