
五邑司徒浩中學 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼 

津貼運用計劃及預算 

2025-26學年 

 

本校已清楚明白運用支援學校推動校園體氛圍及「MVPA60」一筆過津貼的原則，計劃運用津貼推展以下項目： 

 

 項目範疇及簡介 目標 實行日期 對象 

(級別及預計

參與人數) 

監察/ 

評估方法 

預算開支 

($) 

1.  發展或採購與體育／運動相關的資訊科技服務、

流動應用程式和相關軟件，以及與體育／運動相

關的體育活動套件和輔助工具 

(例如：購置單車發電機) 

將體育與科技融合，提升同

學做運動的動機 

2024-2027 全校 活動檢討/ 

觀察/問卷 

41,900.00 

2.  舉辦或資助學生參與多元化的體育活動／運動相

關的學習活動／比賽 

(例如：舉辧三項鐵人訓練、健康生活教育委員會

舉辦相關活動) 

讓學生認識三項鐵人及提升

學生做體適能的興趣 

2024-2027 全校 活動檢討/ 

觀察/問卷 

30,000.00 

3.  購置或改善學校的體育／運動器材 

(例如：優化 sports corner設施、購置健身器材) 

優化 sports corner設施以提

供合適的環境及器材讓學生

鍛練身體 

2024-2027 全校 活動檢討/ 

觀察/問卷 

26,909.20 

預算總開支： $98,809.20 

 

 


